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Este es un curso teórico-práctico de dos jornadas completas de 8 Hs cada una, a desarrollarse en 
las instalaciones de CALCIC S.A. El mismo se implementará dando fiel cumplimiento a la Ley 
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo Nº 19.587 y su Decreto Reglamentario Nº 351/79. 
Asimismo, se considerará lo especificado en la Ley de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires 
Nº 1.346 y su Decreto Reglamentario Nº 1.082/04 “Plan de Evacuación y simulacro para casos de 
incendio, explosión o advertencia de explosión”. 
 
DISEÑADO ESPECIALMENTE PARA 
Empresas u organismos oficiales que requieran personal entrenado para la evacuación y 
prevención y lucha contra incendios en lugares de pública concurrencia. Resulta además un curso 
conveniente para toda persona que habite o desempeñe tareas en un edificio de varias plantas. 
 
FINALIDAD 
La finalidad del curso es el entrenamiento de los participantes, para que puedan actuar 
correctamente en una situación de emergencia, comprendiendo y desarrollando de manera segura 
y eficaz las tareas asignadas. 
 
OBJETIVOS 
Al finalizar el curso, los participantes podrán: 

1. Establecer sus roles y responsabilidades, en situaciones de emergencia y no emergencia. 
2. Identificar y utilizar los extintores apropiados para cada clase de riesgo. 
3. Comprender el significado de la prevención de incendios, medios de escape, protecciones 
estructurales contra incendios, alarma y señalización 
4. Conocer la legislación que regula la protección contra incendio para la actividad. 
5. Planificar y manejar la evacuación de los establecimientos. 

 
PRESENTACIÓN 
Mediante clases teóricas y ejercicios de campo en instalaciones de entrenamiento. 
Se utilizará el método de aprendizaje constructivo a fin de lograr que cada uno de los cursantes 
aprenda los procedimientos a llevar a cabo ante una situación crítica como lo es un accidente de 
carácter ígneo. Se prepararán carpetas de apuntes para cada uno de los cursantes con la reseña 
de los temas impartidos, las que serán entregadas durante el desarrollo del curso. 
 
PLANTEL DE PROFESORES 
Instructores propios de CALCIC con amplia experiencia en el tema. 
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Primera Jornada (Actividades Teóricas) 
 
Acreditación e Introducción al Curso. 
Teoría de la combustión. 
Técnicas, equipos de extinción y seguridad personal. 
Causas de incendio y prevención en lugares de pública concurrencia. 
Plan de evacuación. 
Manejo de la emergencia. 
Control del público y problemática específica de los lugares de pública concurrencia. 
Legislación aplicable. 
 

Segunda Jornada (Actividades Prácticas) 
 
Seguridad en las actividades. 
Ejercicios con extintores portátiles. 
Maniobras con mangueras. 
Ejercicios de extinción de incendio con mangueras. 
Trabajo con humo y oscuridad. 
Descripción del EPR autónomo. 
Ejercicios de familiarización con EPR autónomo. 
Devolución del material - Duchas 
Evaluación del Curso 
Entrega de Diplomas 
Refrigerio y Despedida 


